Filip Sasinek
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REGION - Minuly vikend hos-
tilo Nové Mésto nad Metuji
republikovy Sampiondt Zaka
a Zakyii v lehké atletice. Hodo-
ninsky atleticky klub vyslal
do boje celkem 12 zivodnikua
(na snimku) a vedlo se jim na
vybornou.

Kromé medaili bojovali n¢kte-
fi zavodnici dokonce o republi-
kové rekordy. Sobotni program
pfinesl hodoninskym z4ivodni-
kim hned trojndsobnou medai-
lovou radost. Nejvyraznéjsi
osobnosti byl bezesporu Filip
Sasinek, ktery suverénné ovladl
béh na 1500 metrt s prekdZkami.
Druhému v cili Sebastidnu Vos-
vrdovi z Mladé Boleslavi unikl
téméf o 16 vtefin. Tim Sasinek
dokéazal ziskat letos jiZ Etvrtou
zlatou medaili z republikového
Sampiondtu (hala 1500 a 3000
metri, kros) v novém okresnim
rekordu a rekordu mistrovstvi
CR za &as 4:25,74 minuty. Na
absolutni ¢esky rekord mu jesté
schézelo stlacit ¢as o 2,38 vte-
finy, coZ neni mnoho. Druhou
medailovou radost pfineslo stii-
bro v podéni Terezy Korvasové
v b¢hu na 1 500 metrd. V sobot-
nim findle si zab&hla leto¥ni
nejlepsi Cas 4:49,15 minuty.
Na nejcennéj§i medaili z4vod-
nice z Frydku Mistku ztratila

necelé 2 vtefiny (4:47,41 min)
a bronzovou z4vodnici z Pardu-
bic porazila o sedm setin vtefi-
ny. Vzhledem k tomu, Ze Tere-
za v tydnu trpé€la nachlazenim,
je to vyborny vysledek. Treti
medaili, tentokrate bronzovou,
vybojovala sprinterka Veronika
Palickova. Ta se pro problémy
se zady na zacatku sezony, kdy
vynechévala jeden zdvod za dru-
hym, dokdzala na republikovy
Sampiondt s trenérem Zdeiikem
Lipou vyborng pfipravit.. VSech-
ny své béhy absolvovali sprintefi
v silném protivétru. I pfes tento
handicap se dokéazala Palicko-
va v pribéhu soutéZe zlepSovat.
V rozbéhu dobéhla druh4 v letos-
nim nejlepsim &ase 8,10 sekund,
v mezibc¢hu jiZz zvitézila Casem
8,02 sekundy. Ve findle pak
zabojovala a fasem 7,98 vtefin
si vybojovala skvélou bronzovou
medaili. Timto ¢asem zaostala
pouhé dvé setiny za okresnim
rekordem. V prvni desitce méli
zastupci AK i dal$i zdvodniky.
S osobnim rekordem o vice jak
dvé minuty prosla cilem chodky-
n€ Zdenka Hlavacova. Ve findle
chiize na tfi kilometry obsadila
skvélé paté misto Casem 19:33,35
minuty. Timto ¢asem pfekonala
okresni rekord téméf o 40 vtefin.
Vyborné€ si vedl i diskaf Marek

privezl dva tituly

Mikeska. Osobni rekord 36,47
metri ho posunul do uz§iho fina-
le, kde obsadil nakonec celkové
8. misto. Jeho kolegyné z disci-
pliny Veronice Solafikové stacil
vykon 24,26 metrii na celkové
10. misto. Stejné umisténi vynesl
gas 43,76 sekund Lucii Zurko-
vé. BohuZel ji tento ¢as nestacil
k postupu do nedélniho finile
a celkové obsadila vyborné 10.
misto. Mladsi z bratské dvojice
Sasinkii Patrik obsadil také cel-
kové desété misto, kdy se Casem
2:15,51 minuty nedokézal probo-
jovat do findlové osmicky b&hu
na 800 metri. Na rozdil od Patri-
ka, dokdzala z rozb&hu postoupit
Adéla Sedlafova. Diky casu z
rozbéhu 2:26,38 minuty se nomi-
novala do ned€lniho findle, kde
Casem 2:33,77 minuty skonéila
osma. V rozbézich skondil své
pisobeni také Ondiej Kucetik.
Ten se po zranéni stehna nedok4-
zal je§té vratit do pavodni formy
ana 60 metrti Casem 7,98 sekund
obsadil celkové 24. a ve sprin-
tu na 150 metrid ¢asem 19,71
sekund celkové 19. misto.
Nedélni findle pfinesl dal-
§1 cenny kov. Sviij druhy start
dokézal pretavit jiZ v paty titul
v této sezoné Filip Sasinek.
Svéienec trenéra Antonina Sle-
zéka vybojoval vité€zstvi ¢asem

9:22,98 minuty. Tim zlepsil sviyj
okresni rekord (9:40,90 minu-
ty) a druhého v cili SvatoSe
z DomaZlic porazil rozdilem tii-
dy (10:02,02 minuty). O pitou
medaili bojovala do posledni
chvile také Stafeta divek 3 krat
300 metrii. Trojice Lucie Zurko-
vé, Adéla Sedlafova a Veronika
Palickovd bojovala do posled-
nich metr. BohuZel se projevi-
la dnava z pfedeslych sprintt a
fini¥manka Veronika Pali¢kova
protala cilovou pdsku Ctyfi seti-
ny za trojici z ASK Vitkovice.

Cas 2:11,47 minuty je bohuZel
odsoudil pravé za Vitkovice na
nepopuldrni 4. misto. Do bojt
zasédhli i dal3fi atleti. V obrov-
ském protivétru se snaZila Adé-
la Herzédnovd probojovat do
findle na 200 metrti s pfekdzka-
mi. BohuZel ji po zatdcce sra-
zil z prvniho mista protivitr 3,6
m/s a ¢as 34,33 sekund ji stadil
na celkové 17. misto. V sou-
téZi koulafd se na svém prvnim
velkém zavodé€ predstavil kou-
lat Michal Bfezina. Ctytkilo-
vé nacini poslal do vzdalenosti

12,35 metrti a obsadil 12. misto.
Bronzové ze sprintu na 60 met-
1t Veronika Pali¢kov4 jest€ pred
Stafetou absolvovala rozb&h
na 150 metri. Svym nejlepSim
letoSnim Casem 19,58 sekund
postoupila do findle, kde nako-
nec obsadila esté misto ¢asem
19,79 s (protivitr 2,8 m/s). JiZ
dal§im zdvodem je nejvétsi mla-
deZnicky mezindrodni mitink
u nds - European Kids Athle-
tics Games v Brn€, kam odjede
bojovat hned dvacitka zédvodni-
ki AK Hodonin. (jop + LL)



