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REGION - V minulych dnech
zavodnici Atletického klubu
Hodonin opét nevahali a zivo-
dili na narodnim i mezinarod-
nim poli.

Nedavno hostilo rakouské
mésteCko St. Polten mezind-
rodni mitink — Liese Prokop
Memorial. V nabité konkuren-
ci zadvodniktl z riznych koutkd
Evropy se pfedstavili také dva
svéfenci Antonina Slezaka,
Sylva Skabrahov4 a Filip Sas-
inek.<Oba zdvodnici se utkali s
konkurenci na osmisetmetrové
trati. Sylva Skabrahova obsa-
dila v béhu Zen skv€lé ctvrté
misto, kdyZ protnula cilovou
¢aru v Case 2:06,92 minuty.
Jesté dorostenec Filip Sasinek
bojoval mezi muZi a konecné
patnécté misto a osobni rekord
1:53,88 minuty si zaslouZi
obdiv. Jen o dvé setiny mu uni-
kl absolutni okresni rekord,
tj. v kategorii muzu. ,,Vykony
jsou to p&kné, ale oba mi své-
fenci méli i na vic. Sylva udé-
lal par chyb béhem zivodu,
které ji stily vylepSeni osobni-
ho rekordu (2:05,80 min). Filip
si ved] po taktické strance 1épe

a jeho vykon je velice dobry, i

kdyZ i tady jsem naSel rezervy,
prece jen muZsti zdvodnici jsou
zku§en€j§i a mnohem trénova-
néjsi,” zhodnotil vystoupeni
svych svéfencl trenér Antonin
Slezak.

Dalsi akci minulého tydne
byly Ceské akademické hry,
které letos hostily Brno. Hned
prvni dva dny her si vysoko-
Skoldci rozdavali medaile v
atletickych disciplindch. Dvé
zastupkyné hodoninské atle-
tiky studujici na Univerzité
Tomadse Bati (UTB) ve Zliné si
pfivezly cenné medaile. Lucie
Krtickova z vySkarského sek-
toru pfivezla tu nejcennéjsi
kdyZz jako jedind pfekonala
latku ve vySce 170 cm, a tim
si vylepSila nejlepSi leto$ni
vykon a v pribéZnych tabul-
kich CR Zen do 22 let ji pat-
i solidni ¢tvrté misto. Druha
zastupkyné UTB Jana Myr-
musova si taktéZ nevedla zle
a svym nejlepSim vykonem
v letos$ni sezoné 38,98 m si z
diskafského sektoru odvezla
cenné druhé misto. Stejné jako
Lucii ji patfi prabézné &tvrté
misto v téZe kategorii.

Diskarka Jana Myrmusuva.
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Vrcholnou akei posledni-
ho vikendu bylo dlouho p¥i-
pravované Mistrovstvi Ceské
republiky muZi a Zen, které
hostil Vyskov. V nabité kon-
kurenci se do bojl zapojily obé
atletky, které ziskaly medaile na
preboru vysokoskoldki. Prvni
den mistrovstvi bojovala Jana
Myrmusova o findle v hodu dis-
kem. Nejdelsi hod o délce 37,93
m ji zajistil konecné 11. mis-
to mezi Zenami. Jeji kolegyné
Lucie Krtickov4 si z vySkatské-
ho sektoru odvezla dobré osmé
misto, kdyZ se ji nepodafilo pte-
konat latku ve vySce 171 cm, coZ
by znamenalo pfi skocenf na 1.
pokus nejlépe paté misto. Jeji
vykon 166 cm je ale potéSujici.
,Jana by musela vylepsit sviij
osobdk o vice jak 4,5 metru, aby
se probojovala do findle, Lucka
na 171 cm urcit€ méla. BohuZel
prvni dva pokusy nabé&hla moc
pod latku a posledni se ji jiZ
nepovedl tak, jak by bylo potie-
ba.. Ob€ z4vodnice se nyni sou-
stfedi na své mistrovstvi dvaa-
dvacetiletych, kde by minimalné
na nejlepsi pétku méli ttocit. U
Lucie bych byl i optimisti¢t&jsi a
myslim, Ze na medaili m4. Jan&

ystoupenich opét vedlo

véfim, Ze se piiprava povede a
na mistrovstvi pak predvede hod
za 40 m,” zhodnotil vystoupeni
zavodnic Zden€k Lipa. Titul si
ale z VySkova prece jen jedna
odchovankyné a zdvodnice AK
privezla. Sylva Skabrahovd, své-
fenkyn€ Antonina Slezdka, kte-
rd kvili kvalitn€j§im zévodim
letos héji barvy extraligového
AK Olympu Bmo si v taktic-
kém z4vod€ pohodlné poradi-
la se souperkami a zvitézila pfi
absenci na$i pulkafské jednicky
Lenky Masné na trati 800 ve
vyborném c¢ase 2:08,29 minuty.
»Zavod nebyl jednoduchy, ale
Sylva prokézala, Ze osmistovku
béhd uz neékolik let a vi jak na to.
Z4vod byl hodné takticky, zdvo-
dilo se v podstaté na poslednich
200 az 250 metrech, kdy se Syl-
va nenechala soupefkami zavfit
u mantinelu, ale hlidala si svij
prostor. Uk4zala, Ze m4 ze zdvod-
nic nejlepsi rychlost a diky tomu
je na zavére¢né rovince udolala
a zaslouZené zvitézila,” shrnul
findlovy béh trenér Skabrahové
Antonin Slezdk. Sylva tak po
dvou titulech z kategorie Zen do
22 let ziskala i ten nejvaZenéjsi
z kategorie Zen. (jop +LL)



