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HODONIN - Zsvodnici Atle-
tického klubu (AK) Hodonin
maji za sebou ispéinou sezo-
nu 2011. V ni navézali na pie-
desly rok, ktery zistava zatim
nepiekondn. Halovou sezo-
nu odstartovalo Mistrovstvi
Moravy a Slezska vSech kate-
gorii, které jako jiZz kaidy rok
, diky absenci atletické haly na
Moravé i ve Slezsku, hosti Bra-
tislava. Odtud privezli hodo-
ninsti atleti celkem dvanact
cennych kovi.

4 O nejcennéjsi medaile se
zaslouZili Filip Sasinek (1 500
metrit), Filip Vinkldrek (vys-
ka), Jakub Zurovec (200 metri),
Lucie Krtickova (vyska) a Tere-
za Korvasova (1 500 metrti). Na
druhé misto doséhl Zdenék Dii-
mal (200 m), Dominik Kubaldk
(800 m), Eliska Diimalova (400
m), Katefina Hofirkova (3 km),
dva bronzy ptidala Andrea Zapa-

lové (200 a 400 m) a jeji bratr

Jakub Zapala ve vySce. Dalsich
pét zavodnikl skoncilo tésné pod
stupni vité€zi na ¢tvrtém misté.
Vyborné se dafilo Zactvu pii Mis-
trovstvi CR, kdyZ z Jablonecké
haly pfivezli hned pét medaili.
Dvé zlata vybojoval Filip Sasi-
nek na 1500 m a na dvojnasobné
trati dokonce v rekordu tohoto
mistrovstvi. Dvé bronzové pak
pfidala do své sbirky Veronika
Pali¢kova ve sprintu na 60 a 150
m, k tomu pomohla ke stiibru
Stafeté€ na 3 krat 300 m, ve kte-
ré béZela se svymi kolegynémi
Lucif Zurkovou a Adélou Sedl4-
Ffovou. O trosku méné S$tésti mali

své zastoupeni. Na skvélé Ctvrté
pfi¢ce se umistil Martin Svarc,
kdyZ trat- z Janskych Lazni na
Cernou horu zvl4dl na skvé&lych
43:32 minuty a jako dorostenec
se tak dokdzal prosadit i mezi
juniory. .

¢ Letni sezonu zahijily
okresni prebory, které se roz-
hodl domaéci tym AK uspotradat
po mnoha letech. I tak byl zdjem
predevsim z domécich fad znac-
ny, a to se zdvody konaly pouze v
technickych disciplinach. ,,Dlou-
ho jsme cekali na opravu elek-
trické ¢asomiry, coZ se nakonec
protahlo. I presto jsme nechtéli
rudit jiZ ozndmené okresni pie-
bory a tak probéhli jen v technic-
kych disciplindch,* uvedl Lukas
Lipa, organizitor zévodu. Pfe-
boru se nakonec zic¢astnilo cel-
kem 82 zavodniki, z toho bylo
78 z doméiciho AK a 4 ze sou-
sedniho AK Kyjov. ,Pro pristi
rok se chystd uZ okresni prebor i
s béZeckymi disciplinami a moz-
n4, Ze i jako viceboje, pfedevsim
Zactva,” dodal Lipa. Na okresni
piebory navédzalo Mistrovstvi
Moravy a Slezska od dorostu po
seniory, které se konalo ve Vitko-

pfivezli celkem 19 pdédiovych
umisténi z toho tfi zlaté, sedm
stifbrnych a devét bronzovych.
Po tomto uspé€sném rozjezdu
nésledovaly pro vétSinu vrcholy
sezony v podobé republikovych
Sampiondtid. Své taZeni zahi-
jili dorostenci ve Vitkovicich.
Zde zazéfila predevSim Stafeta
dorostencti na 4 krat 400 m ve
sloZeni Dominik Kubaldk, Jakub
Zurovec, Martin Pali¢ka a Filip
Sasinek. Ta nenaSla pfemoZitele
ani ve favorizované §tafeté Sla-

.vie Praha a svym ¢asem vytvofi-

la nejen novy okresnf rekord své
kategorie, ale i kategorie muZi.
Méng 3tésti m&l Dominik Kuba-
14k, kterému jen o setinky ve fini-
§i utekla bronzova medaile. Dals{
zlatou do své sbirky pfidala Syl-
va Skabrahova na MCR do 22 let
v jiho¢eském Pisku. Na trati 800
m obhdjila lofiské vitézstvi. Jeji
kolegyné Lucie Krti¢kova skon-
¢ila tésné pod stupni vit€zli na
étvrtém “misté. Nejvice medai-
1i privezli opét Zici. Z Nového
Meésta nad Metuji pfivezli cel-
kem &tyfi. Ctvrtou a pétou zla-
tou medaili v leto$ni sezon€ pak
ziskal Filip Sasinek. Nejdiive
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MCR - Zactvo - nahoe zleva Michal Btezina, Filip Sasinek (

dvé madaile), trenér Zdenék Lipa, Marek Mikeska, Ondfej

Kugetik a Patrik Sasinek, Dole zleva Lucie Zurkové, Zdenka Hlavacova, Tereza Korvasova (medaile), Adéla Herzanova,
Adéla Sedlafova a Veronika Palickova (medaile). nj& g.41.2211

taktéZ se Stafetou 3 krat 300 m.

»Nasi zdvodnici se vyborné
prezentovali na mezindrodnim
poli. At uZ to byl podprogram
nejvétsiho atletického mitinku u
nés, Zlaté tretry v Ostravé nebo

mlad§iho Zactva, starS$tho Zactva
akolo L. ligy muZi a Zen, ale také
jsme zase od roku 2007 uspo-
fddali do té doby kaZdoro¢né
konany ,,Memoriél Jardy Pelik4-
na“ ve sprinterském trojboji. Ten
leto$ni byl v pofadi jednatfica-
ty. Kromé& toho jsme uskute¢ni-
li fadu zavodt pro zavodniky z
Sirokého okoli, a to nejen okresni
prebory, ale také atletické Etvrtky
o0 prazdninéch ¢&i ukondeni sezo-
ny na zacétku fijna. Pro pfisti rok
jsme také chtéli ziskat poradatel-
stvi Mistrovstvi Ceské republiky
Zactva. BohuZel nés o jeden jedi-
nv. hlas porazila Olomouc. coZ

ho Vinklérka, Miroslava Skrob4-

‘ka & Antona Orlika. Diky ov§em

pati{ také rozhod¢im a vedoucim
druZstev, pfedsedovi AK Petru
Simovi & sekretafi a statistiko-
vi Luk4si Lipovi, ktery obstard-
va okresni a oddilové tabulky,
prubéZzné tabulky naseho klubu
v priibéhu roku a rekordy stadi-
onu“ doplnil Lipa star$i. Za vse
hovoii 56 piekonanych okres-
nich rekordi na drize (celkem
83) a deset porddanych zavoda
pro stovky atlett.

€ V soucasné dobé se jiz vét-
Sina atletii pfipravuje na nad-
chazeiici halovou sezonu. Od



dorostenci. Na svem mistrovstvi
CR v Prazské hale ve Stromov-
ce jen tésné obsadili étvrtd mista.
Jakub Zurovec na 200 m a tafeta
na 4 krat 200 m ve sloZeni Kuba-
14k, Zurovec, DZuba a Palitka,
kterym nestacil ani novy okres-
ni rekord na lep$i neZ bramboro-
vou medaili. Jako jiZ tradi¢n€ se
pfedstavili zastupci AK také na
mezindrodni scéné, pfedevSim
na prestiZznich mitincich v Brati-
slavé ¢i Vidni. O vysoké vykon-
nosti svédéi také 27 pfekonanych
okresnich rekordi v hale.

4 Na halovou sezonu naviza-
ly v rychlém sledu béhy mimo
drahu. Diky rychlé navaznosti
na halovou sezonu se rozhodli
atleti tentokrate béhy mimo dra-
hu mimé redukovat a soustredit
se na pifpravu pro letni sezonu.
NejduleZit€j$im zavodem tedy
zistalo Mistrovstvi CR v krosu.
Zde rozsifil své zlaté 7n&€ Filip
Sasinek, kdyZ dok4zal na bahnité
trase dlouhé 3 km pfed¢it viechny
své soupefe. Mistrovstvi Moravy
a Slezska nebo krajské mistrov-
stvi nasledné jiZ diky soustfedé-
nim hodonin$ti atleti vynechali.
»KdyZ vezmeme cely zdvodni
rok, ten za¢ind v lednu halou,
kterd konéi v bfeznu, nasleduji
béhy mimo drdhu a koncem dub-
na za¢in4 letni sezona na dréze,
kterd trvd aZ do zacatku ffjna.
Deset mésicti nelze zdvodit bez
pfipravy, proto musime nékteré
zdvody omezit, aby ty ostatni,
mnohem dileZit&jsi,. stily zase
za to,“ okomentoval piipravu
trenér Antonin Slezdk. Okresni-
ho pfeboru v rdmci Grand Prix
a Détského beéZeckého pohiru
konaném ve Vacenovicich se
zhCastnili pfedevsim ti nejmen-
§i. Odtud privezli atleti celkem
17 medaili z toho Sest zlatych,
sedm stifbrnych a ¢tyfi bronzo-
vé. V srpnu vyvrcholily zdvody
mimo drdhu mistrovstvim repub-
liky v béhu do vrchu, kde mél
AK Hodonin poprvé v historii

Druzstvo dorostu AK Hodonin na mistrovstvi republiky druzstev.

vicich. Odtud dokézali zdvodnici
AK pfivést celkem 11 medaili. O
tu nejcennéjsi se zaslouZzil Lukas
Lipa (délka), Filip Hejkrlik (chii-
ze) a Dominik Kubaldk (800 m),
stifbrnou pfidal Hynek Mezera
(disk), Luka§ Lipa (trojskok),
Jana Myrmusova (disk) a EL§-
ka Dfimalova (400 m). Bronz z
ovilu vyryZoval Jakub Zurovec
(200 m), David Herka (2 km pfe-
kazZek), Karolina Gajarovd (100
m) a Andrea Zapalova (400 m).
O den pozdéji soupefili na stej-
ném mistrovstvi Zaci, tentokra-
te v Olomouci. Ti ziskali o dvé
medaile vice, celkem tedy 12 (3
— 4 - 5). Zlato ziskal Filip Sas-
inek (1 500 m pt.), Tereza Kor-
vasova (1 500 m) a $tafeta divek
na 3 krét 300 m (Zurkov, Perni-
kéfova, Sedlarova), druhé misto
obsadil Patrik Sasinek (800 m),
Veronika Solafikova (disk), $ta-
feta chlapcti na 4 krat 60 m (Bie-
zina, DZuba, Kudeiik, F. Sasi-
nek) a Stafeta chlapcti na 3 krét
300 m (F. Sasinek, P. Sasinek,
Koneény). Bronz poté vybojoval
Michal Bfezina (koule), Marek
Mikeska (disk 1 kg), Adéla Her-
zanova (200 m pt.), Zdenka Hla-
vacové (3 km chiize) a Veronika
Solatikové (koule). Medailovymi

Znémi bylo i krajské mistrovstvi -

ve Vyskové. Mladsi a starsi Zaci,
z vétSiny Zdci sportovnich t¥id
pti Z8 U Cervenych domkii v
Hodoning, pod vedenim trenéri
Antonina Slezdka a Zdetika Lipy,

zabojoval na trati 1500 m s pfe-
kéZkami, den poté triumfoval na
trati 3000 m. Stifbrnou medai-
li pfidala Tereza Korvasovd na
trati 1500 m, bronz poté ziskala
Veronika Pali¢kové ve sprintu na
60 m. Korvasové se Sasinkem si
svym umisténim fekli vyrazn€ o
nominaci na mezistitni utkéni,
které se pro nadchézejici sezony

"rozrostlo o dal¥f celky z Evropy.

Kromé Ceské a Slovenské repub-
liky zépolili v bojich ve sloven-
ské Nitfe jesté celky Madarska,
Slovinska a Chorvatska. I v takto
nabyté evropské konkurenci se
oba zdvodnici prosadili na stupné
vitéz. Sasinek ani zde nenaSel
konkurenci a na netypické trati
1 km zvitézil. Korvasova pridala
cenny bronz na dvojnasobné trati
- oba v okresnich rekordech.

@ Jako kaZdé dva roky, tak
letos se konaly jiZ paté Hry let-
ni olympiidy déti a mlideZe.
Z AK Hodonin se do nominace
Jihomoravského . kraje probojo-
valo celkem deset zdvodnikd.
Letos ,,neporazitelny* Filip Sas-
inek i zde zvitézil na trati 1 500
m. Zlato ze Stafety 4 krat 60 m
si pfivezl také mladsi Zdk Oliver
Kiiz. Stifbrnou medaili vybo-
jovala také se $tafetou Veroni-
ka Pali¢kova. Ostatnim medaile
unikly jen o povéstny vlasek.
»Bramborovd“ tak zbyla na
Terezu Korvasovou na trati 800
m, Lucii Zurkovou se $tafetou 3
kr4t 300 m nebo Filipa Sasinka

nejvétsi mladeZnicky mezina-
rodni mitink u nds, European
Kinds Athletics Games v Brné,
mlédeZnicky mitink v Italském
Majanu, kde dokazali hodonin§ti
také ziskat fadu pédiovych umis-
téni,“ okomentoval mezinarodni
uspéchy AK Hodonin Zden&k
Lipa.

* @ Tyto skvélé vykony se pro-
jevily i v soutéZich druistev.
Mlad§i Zactvo (chlapci i div-
ky) se stalo druhym nejlep$im
tymem Jihomoravského kraje,
star§i Zaci obsadily na Mistrov-
stvi Moravy a Slezska druZstev
celkové pité misto a jen tésné
jim unikl postup na Mistrovstvi
republiky druZstev. Nejlépe z
druZstev se dok4zalo prezentovat
druZstvo dorostenci. Pod vede-
nim Jiftho Vinklarka se stalo nej-
lep$im tymem Moravy a Slezska.
Odtud postoupily na Mistrovstvi
Ceské republiky druZstev, kde po
distojném boji obsadilo historic-
ky nejlep$i umisténi dorostu, a to
celkové Ctvrté misto. V prvni lize

(s

se pro piisti rok udrZeli muZi a

- Zeny. Zeny obsadily po ¢tyfech

kolech celkové 3. misto, a délil je
jen jediny hlavni bod od postupu
do bardZe o nejvyssi soutéz. Muzi
jen t€sné obsadili Sesté misto a
museli proto bojovat o setrvani
v soutéZi v nasledné barazi. Tady
ovSem nena$li pfemoZitele a jas-
né se z prvniho mista udrZeli.

,»V leto§nim roce jsme pofdda-
li i spoustu soutéZi. Nejen kola

nas noanc mrzi. pouiam alc, 72¢
i tak se ndm podaff zorganizo-
vat kvalitni zdvody, pfedevsim
pro mladeZ, zhodnotil porddani
zdvoda Zden¢k Lipa, manaZer a
trenér klubu v jedné osobé. ,,Pri-
oritni pro nés ziistivd samoziej-
meé prace s mlideZi, pfedevsim
ve sportovnich tidach pii ZS U
Cervenych domkii pod vedenim
Antonina Slezéka, ale také vede-
ni atletickych pfipravek v atle-
tickych krouZcich pod vedenim
trenértt Josefa Korvase, Marty
Hankové a Dariny Dvorské. Ale
také prdce ostatnich trenéri Jifi-
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Mistfi CR - &tafeta dorostencu na 4 x 400 m zleva nahote Martin Palicka, Jakub
Zurovec, zleva dole Dominik Kubalak, a Filip Sasinek.

Pristilo tydne Sc jiz ciystaji dcti
a mlédeZ ze sportovnich tfid na
tradi¢ni sportovni soustfedéni v
Jeseniku, kterého se béhem péti
tydnt zdcastni téméf 150 atletd.

VSechny CcCldnky, tabulky i
vysledky naleznete .na www.
akhodonin.com, kde nalezne-
te také kontakty na trenéry.
Pokud budete mit zdjem pridat
se k atletium Atletického klubu
Hodonin, tak nevdhejte. Veske-
ré dotazy ihned zodpovime také
na akhodonin@seznam.cz.

(jop + LL)

Foto AK - 3x



