Co nds cekd v roce 2013 pod otevienym nebem?

REGION - Tuto otazku si nyni _

poklddaji atleti z Hodonina,
pro ktery je letoSni rok jubi-
lejni. Pravé pred 80 lety byl
Atleticky klub totiZ Hodonin
oficidlné registrovan u Ceské-
ho atletického svazu. I v tomto
duchu by se mél odehrait cely
rok.

»Na§im nejvétsim cilem je

rekonstrukce technickych sek-
tort a drdhy. Bezproblémové
slouZi jiZ od roku 2001, kdy byl
postaven oval. BohuZel sektory
byly v té dobé zbudovany na sta-
rych podkladech a nyni se povrch
vini a trhd. Rekonstrukce je tedy
nutnd, jinak pfisti rok nebudeme
moci poradat akce z bezpecnost-
nich davodd, coZ by nds velice
mrzelo,” zamySli se nad stavem
stadionu zdvodnik Luka§ Lipa.
I tak je v pldnu (pokud ji nenar-
usi rekonstrukce) par tradi¢nich
akci. V8e by mél, pokud poca-
si dovoli, otevrit okresni prebor
posledni dubnovy vikend, a to
27. dubna. Hned tfi tydny poté,
konkrétné 18. kvétna, hosti hodo-
ninti atleti na stadionu ,,U Cer-
venych domki* prvni kolo I. ligy
muZl a Zen. Zde jiZz maji slusny
néskok pred ostatnimi pfedevsim
muZi.

Na konci brezna ziskali prv-
ni a druhé misto Jifi Skalka a
Filip Veselou§, kdyZ v zdvodé
Olomouckéd dvacitka ziskali 20

bodi z chize. Pritom Jifi Skal-
ka dokézal na této trati vylepsit
okresni rekord, kdyZ dvacet kilo-
metrd uSel za 1:46:55 hodiny.
Jeho oddilovy kolega Filip Vese-
lous zaostal o vice jak tfi minuty,
kdyZ jeho cas v cili byl 1:50:07
hodiny.

Na pfelomu kvétna a ¢ervna
absolvujf okresni kola pfipravky
a mladsi Zactvo. Ze dvou zdklad-
nich kol by méli vzejit postupuji-
ci do krajskych soutézi.

Po prestavce se zavodéni vrati
na hodoninsky stadion v mésici
srpnu, a to v podobé tradi¢nich
atletickych ctvrtkti a také pre-
devsim 18. srpna, kdy je na pro-
gramu terminové listiny jiZz 33.
ro¢nik Memoridlu Jardy Peliké-
na ve sprinterském trojboji. Nej-
vétsi akei co do poctu startuji-
cich bude asi Mistrovstvi Ceské
republiky druZstev dorostencli a
dorostenek, které se uskute¢ni na
konci z4fi. Sezonu pak tradi¢né
uzaviou atleti klasickym pétibo-
jem a vrha¢skym trojbojem, kte-
ry je pldnovén na 5. fijen.

Co konkrétné ¢eka zavodniky?
,,Nasi zdvodnici to maji docela
nabité, od konce dubna se zavo-
di v podstaté kazdy vikend aZ do
prvniho tydne v Cervenci. Jsou
tam zdvody druZstev, jednotliv-
cl i mezisttni utkdni. Je lepsi
se podivat na naSe stranky www.
akhodonin.com, kde jsou termi-

Mistfi CR - Filip Sasinek (vpravo) a Tereza Korvasova - oba AK Hodonin.
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ny jednotlivych zdvodi. V tomto
obdobi se uskutec¢ni Mistrovstvi
Moravy a Slezska i Mistrovstvi
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republiky, je toho vdZné hodné,*

nastinil atleticky kvapik Lukas
Lipa.

Ty nejlepsi ¢ekd plnéni limitd
na velké akce. Veroniku Pali¢-
kovou, ¢eskou rekordmanku ve
sprintu na 60 metrd v hale vyko-
nem 7,46 sekundy, ¢ekd meta
11,90 sekundy na 100 metrii nebo
24,30 sekundy na 200 metri.
Tyto ¢asy mimochodem zajiStuji
start na Mistrovstvi svéta do 17
let. V pripadé€, Ze by Palickova
dokazala béZet jesté rychleji, to
znamend Cas pod 11,80 sekundy
na 100 metrti, md moZnost startu
i na Mistrovstvi Evropy v kate-
gorii do 19 let. Podobné se bude
muset snaZit Filip Sasinek. Stej-
n¢ jako Palickova bude ttocit na
limity na tuto akci. I on letos pre-
konal ¢esky rekord v hale. Jeho
vykon 3:55,35 minuty je B limi-
tem na Mistrovstvi Svéta. Ost-
ry limit zaruCujici start na této
akci je 3:54,00 minuty. Sanci m4

.ovSem i na dalSich tratich - na

800 metrd je nutné bézet 1:52,00
minuty (1:53,88 minuty) a na
2 km piekdZek 6:00,00 minuty
(6:00,75 minuty). V zavorkiach

-jsou uvedeny osobni rekordy.

Sanci na splnéni limitd maji
jest¢ dal§i zdvodnici, respek-
tive zdvodnice. Tereza Korva-

sovd na trati 1500 metrd nebo
3000 metri. Na 1500 metrtl je
nutné zabéhnout 4:31,00 minu-
ty (4:40,75 minuty) a na 3000
metrd 9:50,00 minuty (10:18,12
minuty). Bez Sanci ale neni ani
Natdlie Kolajova v bé¢hu na 800
metri. Zde leZ{ limit A na hrani-
ci 2:09,00 mlnuty, nebo mirnéjsi
kritérium je ¢as 2:10,50 minuty
(2:12,46 minuty).

Na mistrovstvi Evropy do 23
let do finského mésta Tampere
se urcité bude chtit podivat Syl-
va Skabrahovd. Limit na trati
800 metrit leZi na hranici 2:05,50
minuty, hodoninskd  nadé-
je zabéhla tuto traf za 2:05,80
minuty.

Nyni se vSichni pfipravuji na
jiZz zminény zac4tek sezony. B&Z-
ce pod vedenim trenéra Antonina
Slezdka ceka tritydenni soustie-
déni v italském vysokohorském
stfedisku Melago. Ostatni absol-
vovali soustfedéni v Jeseniku a
jesté jedno kratké soustfedéni je
v tomto stfedisku pod vedent tre-
néra Zdetika Lipy ¢eka. Veronika
Pali¢kové poté s reprezentanim
vybérem absolvuje soustfedéni
ve Spanélsku. Tolik o nejbliZsich
planech agilniho atletického klu-
bu v Hodoniné, kterému samo-
zfejm€ i my v redakci naSeho
tydeniku pfejeme hodné& sportov-
niho $tésticka na atletickych ové-
lechdomaivciziné. (jop,LL)



